S kybersikanou se potkava skoro 60 % ¢eskych teenageri
(Olomouc, 26. dubna 2012)

V téchto dnech zvefejnovana monografie Centra prevence rizikové virtualni
komunikace Univerzity Palackého odhaluje nové skute¢nosti ohledné chovani
¢eskych déti na internetu. Z publikovaného vyzkumu vyplyva, ze s nékterou z forem ¢i
projevi kybersikany se setkalo 56,53 % ¢eskych déti v roli obéti.

Od zac&atku tohoto tydne si zajemci mohou na www.e-bezpeci.cz stahnout vyzkumnou
zpravu Nebezpeci internetové komunikace lll, jez shrnuje vysledky jiz 3. ro¢niku
celorepublikového vyzkumu zaméfeného na vyskyt rizikového chovani spojeného

s informaénimi a komunikaénimi technologiemi (zejména internetem) v populaci ¢eskych
déti. Mezi jevy monitorované vyzkumem patfi napfiklad kyberSikana, sexting nebo sdileni
osobnich Udaju v prostfedi internetu. Vyzkumné Setieni probihalo na konci loriského roku
a zapojilo se do néj celkem 10 830 respondentu ve véku 11 — 17 let.

Vyzkum ukazal, Ze s nékterou z forem ¢i projevid kybersikany se setkalo 56,53 %
Ceskych déti. NejCastéji se staly obétmi poniZzovani, urazeni a ztrapiovani (verbaini
agrese). Tyto formy agrese zazilo vice jak 31% respondentl. O necelych 10 % méné se pak
v roli obéti setkalo s kybersikanou prostfednictvim mobilnich telefont, kdy je utoénik
obtézoval prozvanénim. Mnoho déti si také prozilo ponizovani a ztrapriovani Sifrenim
fotografie. NejCastéji byly ke kybersikané vyuZity socialni sité (40,45 % pripadu), dale
SMS (27,68 %) a instant messengery jako jsou ICQ nebo Skype (24,35 %).
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Déti ve véku 11 — 17 let vSak nejsou jen obét'mi kybersSikany, ale mnoho z nich se na ni
podili. 9,59 % dotazanych se pfiznalo, Ze se dopustili poniZzovani, urazeni

a zesmésnovani vyhlédnuté obéti na internetu (nejvice pak na socialnich sitich). Teenagefi
si vyzkousSeli i utok na elektronicky ucet, kam se jich bez svoleni majitele pfihlasila priblizné
Ctvrtina (25,02 %) a 10,19 % cizi u€et zneuzilo k tomu, aby jeho majitele dostali do problému.

Pro Centrum prevence rizikové virtualni komunikace UP bylo velmi dilezité v ramci vyzkumu
také zjistit, u koho by déti v pfipadé, ze se stanou obét'mi kybersikany, hledaly pomoc
a zda jsou vlibec ochotné dospélou osobu s prosbou o pomoc kontaktovat. Bohuzel 16,73 %
déti uvedlo, Ze by se s ZADNYM projevem kybersikany nesvéfilo rodi¢tim (ugitelim pak
jesté mnohem méné - 27,16 %).



Stane-li se v8ak objeti kyberSikany dité, je velmi dullezité, aby o situaci informovalo
dospélého ¢lovéka. Kybersikana je vétSinou spojena s psychickym tyranim obéti, které
neni snadné poznat (na rozdil od modfin, jez mohou doprovazet fyzickou Sikanu). Obéti
kybersikany jsou ¢asto uzaviené do sebe a nekomunikuji o problémech s okolim. Na feSeni
svych probléma tak zistavaji mnohdy sami, coz mlze vést k tomu, zZe situaci nezvladnou —
z nejznamejSich pfipadl si muzeme pfipomenout pfipad Anny Halman, studentky polského
gymnazia v Gdarisku, ktera v dusledku kyberSikany spachala sebevrazdu.

Pro vice informaci mliZzete kontaktovat jednu z FeSitelek vyzkumu:
Mgr. Veronika KrejCi

Telefon: +420 777 588 382

E-mail: KrejciVeronika@seznam.cz



